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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план МКОУ «СОШ с.Пермское» является нормативным документом, определяющим 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной деятельности учащихся и формы 

промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования (п. 22 ст. 2 Федерального закона от  

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). (с изменениями). 

 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями: 

 
ФГОС СОО (Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 
ФОП (ПРИКАЗ от 18 мая 2023 года № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 
постановления государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648- 

20); 
постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  
среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 
технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля 

при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета 
на углубленном уровне: химия и биология. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности 
Учебный план МКОУ «СОШ с. Пермское, реализует образовательную программу среднего общего 

образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;  

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 
имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

 
Учебный план СОО предусматривает обязательное изучение следующих учебных предметов на 

базовом и углублённом уровне: 

 
 

 

 
 



Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика 
Математика 

Информатика 

 

Общественно-научные предметы 
История 

Обществознание  

География 

 

Естественно-научные предметы 
Физика 

Химия (углубленный) 

Биология (углубленный) 

Физическая культура, экология и 

основыбезопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

 
ООП СОО может включать как один, так и несколько учебных планов, в том числе учебные 

планы различных профилей обучения; 

профильное обучение реализуется через учебные планы одного из профилей: естественно- 
научный, гуманитарный, социально-экономический, технологический, универсальный; 

 
Учебный план СОО в МКОУ «СОШ с. Пермское» на 2023-2024 учебный год построен на принципе 

профильного обучения – выбран универсальный профиль. Срок реализации программ среднего общего 

образования – 2 года. 

 
Для реализации учебного плана среднего общего образования в 2023-2024 учебном году школа 

имеет необходимое и в полном объеме кадровое, программно- методическое и материально- 

техническое обеспечение. 

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО и ФОП учебный план (и (или) индивидуальный учебный 

план) любого профиля содержит 13 учебных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 
Структурно учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, представленной «Дополнительными предметами и курсами по выбору» . 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу СОО, и учебное время, отводимое на изучение по классам  

(годам) обучения. 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена в учебном плане на 2023-2024 

учебный год учебными предметами на базовом уровне: 

Учебный предмет «Русский язык», на изучение которого отведено 2 часа в неделю в 10 и 11 

классах. 

Учебный предмет «Литература» изучается на баазовом уровне 3часа в неделю в 10 и 11 классах. 
 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык», который реализуется через изучение английского языка на базовом уровне 3 часа в неделю в 10 
и11 классах. Изучение второго иностранного языка не предусмотрено, в связи с отсутствием 

возможностей. 

 
Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане предметами 

на базовом уровне в 10-11 классах: 

«Математика» включает в себя следующие учебные курсы 10-11 классов: «Алгебра и 
начала анализа» на базовом уровне 2 и 3 часа соответственно в 10,11 классах, 

«Геометрия» на базовом уровне 2 ч. соответственно в 10, 11 классах. 
«Информатика», на изучение которого отведено 1 час в неделю на базовом уровне. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в учебном плане учебными 

предметами на базовом уровне: 



«История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» по 2 часа в 

неделю в 10 и 11 классах. 

«Обществознание» в 10 и 11 классах ведется на базовом  уровне по 2 часа в неделю. 

«География» на базовом уровне по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах. 
 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены предметами: 

«Физика» по 2 часа в 10, 11 классах на базовом уровне; 

«Химия» по 2 часу в 10, 11 классах на углубленном  уровне; 
«Биология» по 2 часу в 10, 11 классах на углубленном уровне. 

 
Обязательная   к   изучению   предметная   область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена в учебном плане учебными предметами: 

«Физическая культура» по 2 час в неделю; 
«Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 часу в неделю. 

 
Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 

 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлен учебным планом 11 класса учебным 
предметом «Русский язык» учебным модулем «Практикум по русскому языку» . 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане учебным 

предметом «Математика» учебным модулем «Практикум по математике» . 
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены в учебном плане 11 класса 

учебным предметом «Химия» учебным модулем «Практикум по химии» ;учебным предметом «Биология» 

учебным модулем «Практикум по биологии» 

Введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивает интересы и потребности 

участников образовательных отношений, другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 
деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от  

15.08.2022 № 03-1190. В рамках реализации ФГОС СОО в учебный план внесён раздел «Внеурочная 

деятельность» на реализацию которой в 10-11 отведен 1 час в неделю. 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации «Методические 

рекомендации по организации внеурочной деятельности» от 05 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 в 

2023-2024 году вводится в 10, 11 классах курс внеурочной деятельности по профминимуму 

«Россия- мои горизонты» отведено по 1 часу в неделю. 

Промежуточная аттестация, контроль и оценивание реализации учебного плана. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 
СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 23 ноября 2022 года № 1014 и «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам» МКОУ «СОШ с. Пермское». (Приказ № 1/1 ОД от 

10.01.2023г.) 
Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится с учетом 

требований ФГОС СОО. Сроки проведения промежуточной аттестации в 11 классе определяются 

календарным учебным графиком. В школе определены следующие формы промежуточной аттестации: 
полугодовая контрольная работа, годовая контрольная работа. 

Система оценивания реализации учебного плана СОО состоит из нескольких уровней, 

включающих оценивание как урочной, так и внеурочной деятельности учащихся в предметных и 

метапредметных результатах: 



• оценивание образовательных достижений учащихся по предметам учебного плана 
базового уровня; 

• оценивание образовательных достижений учащихся по предметам углубленного изучения; 

• оценивание информационной и читательской компетенций; 

• оценивание процесса и результата работы учащихся над индивидуальным проектом; 

• оценивание результативности социальных практик; 

• достижения в самореализации учащихся в различных видах деятельности. 

 
Оценивание включает несколько уровней: 

• самооценка; 

• формирующее оценивание учителя; 

• административный контроль и диагностика; 

• экспертное (внешнее) оценивание (ЕГЭ, итоговое сочинение в 11 классе, региональные и 
внутришкольные репетиционные тестирования). 

Личностные результаты обучающихся на уровне среднего общего образования в полном 

соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке. Они являются предметом 
различного рода не персонифицированных мониторинговых исследований. 

Все учебные   предметы   учебного   плана   СОО,   оцениваются   по   пятибалльной   системе   с 

выставлением полугодовых и годовых отметок, которые фиксируются в классном журнале. Оценивание 

проводится учителем в соответствии с учебной программой по предмету. 

Обязательному   административному   контролю    подлежат    предметы    «Русский    язык»    и 
«Математика» как предметы обязательные к сдаче ЕГЭ, и метапредметные умения и навыки учащихся. 

Контроль осуществляется в рамках административных контрольных работ и промежуточной 

аттестации. Цель контроля – установление фактического уровня теоретических знаний по предметам 
учебного плана базового и углубленного уровня изучения, практических умений и навыков, 

соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС СОО. 

В течение учебного года в 10, 11 классах проводится два этапа административного контроля: 

 сентябрь – входная диагностика по математике, русскому языку (комплексная стартовая 
диагностика сформированности УУД); 

 декабрь - контроль промежуточных результатов по русскому языку, математике. 

Оценивание индивидуального проекта старшеклассников проводится по 5-балльной шкале. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования МКОУ"СОШ с.Пермское" на 2023-2024 

учебный год 

10-11 классы (ФГОС СОО)-универсальный профиль 

 
Обязательные 

предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Уров

ень 

изуче

ния 

пред

мета 

Кол-во учебных часов  

(за неделю/за год) 

Всего кол-

во часов 

10 класс 11 класс 

2023-2024 уч.г. 2024-2025 

уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

/Вероятность и 

статистика 

Б 2 

1 

 

 

102 2 

1 

 

 

 

105 4 

1 

204 

Геометрия Б 2 68 2 68 4 136 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные 

науки 

 

Биология У 2 68 2 68 4 136 

Химия У 2 68 2 68 4 136 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Общественны

е науки 

 

История России 

Всеобщая история 

Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 4 136 

ОБЖ Б 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

  

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

2 

 

68 

Итого   28 952 28 952 56 1904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительны

е учебные 

предметы 

Технология ДП 1 34 1 34 2 68 

Русский  ДП   1 34 1 34 

Всего:  1 34 2 68 3 102 

Всего часов образовательного 

учреждения 

 29 986 30 1020 59 2006 

Предельно допустимая нагрузка  34 1156 34 1156 68 2312 

Внеурочная деятельность 

1. «Разговор о важном»  1 34 1 34 68 68 

2. «Россия-мои горизонты»  1 34 1 34 68 68 

3. «Школьный вестник»  1 34     

Итого:  3 102 2 68 136 136 



Учебный план среднего общего образования 

МКОУ"СОШс.Пермское" на 2023-2024 учебный год 

11 класс (ФГОС СОО)- 

универсальный профиль 

 
Обязательные 

предметные 

области 

 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во учебных часов  

(за неделю/за год) 

11 класс 
2023-2024уч.г. 

Обязательная часть 
Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра  Б 3 102 

Геометрия Б 2 68 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки 

 

Астрономия Б 1 34 

Биология У 2 68 

Химия У 2 68 

Физика Б 2 68 

Общественные науки 

 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

ОБЖ Б 1 34 

 Индивидуальный проект   

1 

 

34 

Итого   29 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

Технология ДП 1 34 

Русский  ДП 1 34 

    

     

Всего часов образовательного учреждения  31 986 

Предельно допустимая нагрузка  34 1156 

Внеурочная деятельность 

1.«Разговор о важном»  1 34 

2. «Россия- мои горизонты»  1 34 

3.Практикум по химии  1 34 

4.Практикум по биологии  1 34 

5.Практикум по русскому языку  1 34 

6.Практикум по математике  1 34 

Итого:  6 204 

 


